OBVEZNI IZBIRNI
PREDMETI

SOLSKO LETO 2023/24




Spostovani starsi in ucenci!

V zacCetku aprila se bodo ucenci 6., 7. in 8. razreda odloCili za obvezne izbirne
predmete (OIP), ki jih bodo obiskovali naslednje Solsko leto.

OIP pomenijo moznost izbire za u€enca, so priloznost, da se u€enci in u¢enke pri njih
dokazejo in mocCneje izrazijo svoj interes in sposobnosti. Ob vsem tem lahko pri
odlocitvi upostevajo svoje poklicne usmeritve.

Vas, spostovani starsi, prosimo, da pri odloc€itvi otrokom pomagate, kajti Vi ste tisti, ki
svoje otroke najbolje poznate.

OBVEZNI IZBIRNI PREDMETIV OSNOVNI SOLI

Poleg obveznih predmetov mora osnovna Sola za ucence 7., 8. in 9. razreda izvajati
pouk iz izbirnih predmetov, ki so razdeljeni v dva sklopa:

e druzboslovno-humanisti€énega,
e naravoslovno-tehniénega.

Predmeti so razdeljeni v Stiri skupine, in sicer:

X/
X4

L)

triletni predmeti (u€enec jih lahko izbere vsa tri leta);

triletni predmeti, lahko tudi krajsi (u¢enec jih lahko izbere tri leta ali manj);
enoletni predmeti, vezani na razred (lahko se jih ponudi samo v doloCenem
razredu);

% enoletni predmeti (trajajo samo eno leto in u€enec jih ne more ponovno izbrati).

X/ R/
L X GIR X 4

Ucéenci so iz vseh obveznih izbirnih predmetov ocenjeni in jih morajo, ko jih
enkrat izberejo, tudi obvezno obiskovati.

Obveznim izbirnim predmetom je namenjena ena ura tedensko, tujemu jeziku sta
namenjeni dve uri.

IZVAJANJE OBVEZNIH IZBIRNIH PREDMETOV

Sola mora ponuditi pouk najmanj treh izbirnih predmetov iz druzboslovno-
humanistiCnega sklopa in najmanj treh iz naravoslovno-tehnicnega sklopa. V okviru
druzboslovno-humanistiCnega sklopa mora Sola obvezno ponuditi pouk tujega jezika,
pouk o verstvih in etiki ter pouk retorike (v 9. razredu).

Ucenec izbere dve uri pouka izbirnih predmetov tedensko, lahko pa tudi tri ure,
c¢e s tem soglasajo njegovi starsi.




Uc€enec 7., 8. in 9 razreda, ki obiskuje glasbeno Solo z javno veljavnim programom, je
na predlog starSev oproS€en sodelovanja pri izbirnih predmetih. O oprostitvi odloci
ravnatel].

Stevilo OIP, ki jih $ola lahko izvaja, se izraduna po dolo&eni formuli in je odvisno od
Stevila u€encev. V Solskem letu 2022/23 bo nasa Sola lahko izvajala 18 OIP.

POSTOPEK IZBIRE OBVEZNIH IZBIRNIH PREDMETOV

UcCenci se bodo za obvezne izbirne predmete skupaj s starsi odlocili aprila.

Po temeljitem premisleku bodo ucenci izbrali Zelene in rezervne izbirne predmete, v
primeru, da se zaradi premajhnega Stevila u¢encev Zeleni predmeti ne bodo izvajali.

Poseben racunalniski program bo izbral 18 OIP, za katere se bo prijavilo najvecje
Stevilo u€encev.

Uc€enci imajo po izbirnem postopku moZnost, da svojo izbiro popravijo in izberejo drug
predmet, vendar se lahko vkljucijo le v tiste skupine, v katerih je Se prostor.

PREDSTAVITEV

OBVEZNIH
IZBIRNIH

PREDMETOV




OBDELAVA GRADIV - LES - enoletni predmet za uéence 7., 8. ali 9. razreda

Ugiteljica: MATEJA MARETIC

Les je lep, topel in Cloveku prijazen material, ki spremlja ga Ze od vsega zacCetka.
Les je material, ki ga lahko obdelujemo tudi ro¢no.

Otroci radi prakticno delajo. Ob delu spoznavajo lastnosti materiala, spoznajo
razlicna orodja in stroje, naucijo se pravilno izvajati delovne operacije.

Ker lahko z delom uresnicijo svoje ideje, razvijajo ustvarjalnost.

Rezultat njihovega dela je uporaben izdelek in nova znanja ter spretnosti, ki so jih ob
delu pridobili.

Uéni pripomocki:

- zavitek Zagic za Zago rezljaco

Cilji predmeta:

- spoznajo vrste in lastnosti lesa,

- prakticno preizkusijo lastnosti lesa,

- spoznajo elemente tehnicne in tehnoloSke dokumentacije,
- znajo skicirati izdelek,

- znajo izpolniti tehnoloski list,

- znajo pravilno in varno delati z orodjem,

- razvijajo spretnosti roCnega dela,

- razumejo pomen ekonomi¢ne izrabe materiala,

- naredijo uporaben izdelek.

Ocenjevanje: Ocena zdruzuje obvladovanje teoreti¢nih vsebin in prakticnega dela.



OBDELAVA GRADIV — umetne snovi (plastika) —

enoletni predmet za u€ence 7., 8. ali 9. razreda

Ugiteljica: MATEJA MARETIC

Plastika je material sodobnega Casa. Vedno veC predmetov, ki nas obkrozajo in jih
vsak dan uporabljamo, je narejenih iz nje.

Plastika ima posebne lastnosti, ki narekujejo njeno uporabo.

Kaj vse pa lahko naredimo iz razlicnih plasti¢nih polizdelkov, bomo preizkusali pri
izbirnem predmetu OGU.

Plastiko bomo kombinirali z lesom in drugimi materiali.

Cilji predmeta:

- spoznajo vrste in lastnosti umetnih snovi,

- prakticno preizkusijo lastnosti plastike,

- spoznajo elemente tehni¢ne in tehnoloSke dokumentacije,
- znajo skicirati izdelek,

- znajo izpolniti tehnoloski list,

- znajo pravilno in varno delati z orodjem,

- razvijajo spretnosti roCnega dela,

- razumejo pomen ekonomicne izrabe materiala,

- naredijo uporaben izdelek.

Ocenjevanje: Ocena zdruzuje obvladovanje teoreti¢nih vsebin in prakticnega dela.



OBDELAVA GRADIV - Kovine -

enoletni predmet za u€ence 8. in 9. razreda

Ugiteljica: MATEJA MARETIC

Pri tem izbirnem predmetu ucenci:

- spoznavajo sestavo in delovanje pripomockov, orodij in strojev za obdelavo
kovin,

- preizkusili osnovne delovne operacije z roCnimi orodiji in stroji,

- spoznali nevarnosti pri delu in uporabljajo sredstva in ukrepe za varno delo,

- spoznali razlicne poklice, kjer je potrebno znanje strojnistva,

- si v Zivo na ekskurziji ogledajo obdelavo kovin v delavnici ali tovarni.

Pri izdelku boste kombinirali vse Ze poznane materiale (les, plastiko, kovine).

Tedensko Stevilo ur: 1 ura na teden

Ocenjevanje: Ocena zdruzuje obvladovanje teoreti¢nih vsebin in prakticnega dela.



RACUNALNISTVO -
triletni predmet, lahko tudi krajSi za u€ence 7., 8. in 9. razreda

Udéitelj: MARJAN RODMAN

1. UREJANJE BESEDIL - za uéence 7. razreda

Delovanje rac¢unalnika

Osnova kakrSnega koli resnega dela z racCunalnikom je poznavanje strojne in
programske opreme racunalnika. Zato se ucenci pri predmetu racunalnistvo naucijo:

- obvladati osnove operacijskega sistema MS Windows;

- shranjevati in za&cititi svoje delo;

- zaScititi raCunalnik pred virusi in ostalimi nevse¢nostmi (virusi, ¢rvi, hros¢i ...);
- razlikovati med strojno in programsko opremo;

- spoznati osnovno programsko opremo na $oli in jo tudi pognati;

- odgovorno in varno uporabljati svetovni splet.

Urejanje besedil

V drugem delu Solskega leta se u€enci seznanijo s programom za urejanje besedil —
v nasem primeru MS Word. Prav tako spoznamo nekaj programov za obdelavo
fotografij. Cilj tega dela je projektna — seminarska naloga. Zato si u¢enci izberejo
poljubno temo in s pomocjo urejevalnika besedil napisSejo projektno nalogo o tej
temi. Za dosego cilja se morajo u¢enci nauciti:

- na racunalniku najti urejevalnik besedil in ga zagnati;

- spoznati temeljna pravila oblikovanja besedil;

-z urejevalnikom napisati besedilo, ga urediti in natisniti na tiskalnik;
- nainternetu naijti sliko in jo shraniti na svoj racunalnik;

- znati v besedilo vriniti sliko, izdelati tabelo.

Gradivo za projektno nalogo si u€enci pridobijo iz razli¢nih virov. Pri iskanju gradiva si
bomo najve€ pomagali z internetom. Naucili se bomo osnovnih pravil obnasanja na
spletu. Prav tako se bomo naucili shraniti na svoj racunalnik tudi fotografije iz
telefona in fotoaparata.



2. MULTIMEDIJA - za u€éence 8. razreda

Multimedija je danes v svetu racunalniStva zagotovo eden najbolj priljubljenih izrazov.
Pod izrazom multimedijska predstavitev si predstavljamo predstavitev, ki je
dopolnjena s slikami, zvokom, animacijo in videom.

Uc€enci bodo v osmem razredu tako samostojno pripravili multimedijsko podprto
predavanje. Kot osnovo za delo bodo uporabili program MS Power Point. Na koncu
leta bodo svojo temo predstavili razredu.

V tem letu bodo uéenci:

- podrobneje spoznali nekatere medije za predstavitev podatkov v racunalniku;

- razumeli, zakaj je multimedijsko predavanje kvalitetnejSe od monomedijskega;

- znali pripraviti slikovne in zvo¢ne podatke in jih u€inkovito zdruZiti z besedilom v
racunalnisko predstavitev;

- znali samostojno pripraviti raunalniSko predstavitev.

3. RACUNALNISKA OMREZJA - za uéence 9. razreda

V tretjem letu bodo ucenci pri predmetu raCunalnistvo spoznali, kako postanes
udelezenec svetovnega spleta (internet). Poducili se bodo, kaj je internet, kaj se
lahko v njem pocne, kako se naredi lastna spletna stran in kako se jo vplete v
svetovni splet (vpis v razli€ne spletne brskalnike - Najdi.si, Google ...). Zakljucni
izdelek vsakega uCenca je osebna spletna stran, narejena z odprtokodnim
programom WordPress.

V ta namen morajo ucenci:

- razlikovati med lokalnim in globalnim omrezjem;

- vedeti, kaj je internet;

- poznati prednosti in slabosti storitev omreZja internet;

- znati na svetovnem spletu poiskati podatke;

- znati pripraviti sliko za umestitev na spletno stran;

- vedeti, kako uredi$ spletni sestavek in ga vpletes v svetovni splet.



SAH - SAHOVSKA STRATEGIJA -

triletni predmet — lahko tudi krajsSi za uéence 7., 8. in 9.
razreda

Udéitelj: MARJAN RODMAN

Seznanili se bomo s Sahovsko kulturo, pravili, notacijo, Sahovskimi zemljevidi,
menjalnimi vrednostmi ter splosno Sahovsko teorijo. Naucili se bomo igrati proti
figuram in ne proti nasprotniku. Iskali bomo najboljSe nacrte in poteze, seveda pa brez
matov, patov, ujetih figur in pozicijskih remijev ne bo Slo. Uéne vsebine bomo utrjevali
na delovnih listih, klasicno in prek racunalniSkih programov. Najve¢ pa bomo igrali.
Izvedli bomo dva Sahovska turnirja.

SAH VZGAJA IN RAZVIJA SPOSOBNOSTI

Spodbuja intelektualni razvoj in ustvarjalno misljenje. Razvija uspe$ne strategije
razmisljanja,

nacrtovanja in odlo€anja. Krepi socialno vedenje, vzgaja in oblikuje znacaj. Enako
primeren

je za dekleta in fante, za nadarjene in manj nadarjene.

JE ZANIMIV IN SPODBUDEN

Edinstven preplet strateSko-problemske in estetsko-umetnostne vsebine ter
Sportnotekmovalne oblike uvrs€a Sahovsko igro med ucinkovita sredstva oblikovanja
in razvoja

osebnosti.

JE PRIVLACEN IN KORISTEN

Posebna privliacnost: sproti povezuje teorijo s prakso, u¢enje in spoznavanje z igro in
z

ustvarjanjem. Omogoca prenos sposobnosti, navad ter veS¢&in, pridobljenih z u¢enjem
Saha, na

druga predmetna podroc€ja in na splosno sposobnost za ucenje.

JE KRALJEVSKA IGRA



S svojo postenostjo, neizCrpno vsebino in lepoto stvaritev je igra nad igrami, v
vzgojnem in
kulturnem pomenu.

Si vedel, da je skakaC ena najbolj iznajdljivih figur? Ima edinstveno mo¢, da lahko
preskakuje druge v obliki ¢rke L. Ti premiki se niso spremenili od samih zacetkov igre
v Indiji v 6. stoletju, figuro pa so povezovali s konjenico: od tod ljudsko ime konj.
Vesel bom, Ce se boste odloCili za Studij kraljevske igre, igro nad igrami, tudi v
vzgojnem

in kulturnem pomenu. Sah je namreé strate$ka miselna igra in posebno podrogje
kulture ter dediScCina Cloveske civilizacije z bogato tradicijo.

MATEMATICNA DELAVNICA 7 — enoletni predmet za uéence 7. razreda

Uciteljica: KELLI KOGOJ

Pri izbirnem predmetu se u€enci in uCenke srecajo z uporabno in zabavnejSo stranjo
matematike. Pridobivajo izkuSnje in jih povezujejo z matemati¢nimi znanji, ki jih
pridobijo pri rednem pouku. V 7. razredu se seznanijo s Stirimi sklopi: logika, Stetje,
tlakovanje, nenavadna aritmetika. Konkretno to pomeni:

- reSevanje logi¢nih ugank in detektivskih nalog,
- gobelini, labirinti in risanje z eno potezo,
- tlakovanje ploskve z razlicnimi liki, simetrije,

- iskanje manjkajoCih Stevk, ugotavljanje zaporedja, racunanje z vZigalicami,
nenavadna Stevila.

Predmet je namenjen ucencem razlicnih matemati¢nih sposobnosti, ki imajo radi
miselne igre in jih privlaCijo zanimivi miselni postopki. Delo poteka v obliki
samostojnega ali skupinskega preiskovanja, s prakticnim delom: npr. z risanjem,
igranjem, s tlakovanjem, z izdelavo plakata, reSevanjem razvedrilnih nalog ... Oblike
dela so prilagojene interesom in sposobnostim uc€encev, ocene pa pridobljene na
podlagi prakti¢nih izdelkov.



MATEMATICNA DELAVNICA 8 — enoletni predmet za u¢ence 8. razreda

Uciteljica: KELLI KOGOJ

Pri izbirnem predmetu ucCenci in uCenke pridobivajo izkuSnje in jih povezujejo z
matematic¢nimi znaniji, ki jih pridobijo pri rednem pouku. V 8. razredu se seznanimo s
Stiimi  sklopi: zgodovina matematike, druga¢na geometrija, geometrija s
prepogibanjem papirja, miselne igre in zanimivi miselni postopki. Konkretno to pomeni:

- stari racunski pripomocki, znameniti matematiki,

- tangrami, nacrtovanje z deS€icami in vzigalicami, fraktalni liki, string art tehnika,
- origami,

- sudoku, strategije reSevanja s Stevili, preproste igre na sreco.

Predmet je namenjen u¢encem razlicnih matematicnih sposobnosti in jim da moznost,
da svoje matemati¢no znanje izrazijo v raznovrstnih dejavnostih. Delo poteka v obliki
samostojnega ali skupinskega preiskovanja, s prakticnim delom: npr. z risanjem,
igranjem, s preizkusanjem, z izdelavo plakata, modeliranjem z razliCnimi materiali,
reSevanjem razvedrilnih nalog ... Oblike dela so prilagojene interesom in
sposobnostim u€encev, ocene pa pridobljene na podlagi prakti¢nih izdelkov.




ASTRONOMIJA — SONCE, LUNA, ZEMLJA - enoletni predmet za u¢ence 7., 8.
in 9. razreda

Uciteljica: KELLI KOGOJ

Pri izbirnem predmetu bomo spoznavali Soncev sistem. Podrobno se bomo seznanili
s Soncem, planeti, njihovimi lunami, z malimi telesi (kometi, asteroidi, meteorii,
meteoriti in medplanetarno snovjo). Delo bo sestavljeno iz teoreti¢nega in praktiCnega
dela — izdelava Soncevega sistema in son¢ne ure, uporaba zvezdne karte in aplikacij.
Delo pri predmetu bomo popestrili s predstavitvami, kjer se bodo uc€enci lahko bolj
posvetili individualnim temam. UcCenci izbirnega predmeta se lahko udelezijo
tekmovanja v znanju astronomije.

Pridobivanje ocen je vezano na praktiéne izdelke in predstavitev. Ce bo mogoée, bomo
izvedli tudi dnevno in no¢no opazovanje neba skozi teleskop. V okviru noCnega
opazovanja neba se bodo u€enci podrobneje seznanili z orientacijo na nebu, kjer bodo
spoznali tudi znacilne zvezde in ozvezdja pri nas.

UcCenci se bodo pri izbirnem predmetu naucili:

- kriticnega misljenja in kriticne presoje opazenega,

- prepoznati oziroma locCiti med nebesnimi telesi,

- zakaj so kraterji na Luni, Zemlji,

- kako se (navidezno) gibljejo Luna, Zemlja in Sonce,
- pojasniti Lunine mene in mrke Sonca, Lune,

- kaj so Sonceve pege,

- rabe razli¢nih virov informacij — racunalnik, aplikacije, knjige, zvezdna karta, prakticno
delo ...



SPORT ZA SPROSTITEV - enoletni predmet za uéence 7. razreda

Uditeljica: DARJA SIVEC

Ponudili bomo sodobne Sportne vsebine v skladu z moznostmi okolja, v katerem Zivimo
in z razlicnimi zmoznostmi ter interesi u€encev. Namen programa je priblizati Sport
uCencevim potrebam, interesom in Zeljam, spoznavanje novih Sportov in poudariti
razvedrilni ter sprostilni znacaj Sporta. Program bo vseboval sledecCe Sportne zvrsti:

R/
A X4

GIMNASTIKA
NOGOMET
KOSARKA
ROKOMET
ODBOJKA
BADMINTON
ROLANJE
KOLESARJENJE
DVORANSKI HOKEJ
PLAVANJE
NAMIZNI TENIS
KARATE ...

X/
X4

K/ X/ K/ X/ K/ X/ K/ X/ R/
LXIR X R X IR X R X S X X IR X )

X/
X4

L)

Sport za sprostitev je enoletni predmet. Na urniku bo enkrat tedensko, tako vam bo
zagotavljal dodatno uro Sportne vzgoje. DoloCene vsebine pa se bodo izvajale tudi v
strnjeni obliki.



IZBRANI SPORT — ODBOJKA — enoletni predmet za uéence 8. in 9. razreda

Ugitelj: LUKA MRAKIC

Enoletni program izbrani Sport ODBOJKA je namenjen vsem ucenkam in u¢encem
osmega in devetega razreda, ki imajo radi atraktivni, kolektivni Sport, kjer se razvija
medsebojno sodelovanje, soglasje, enotnost in prijateljstvo. Pri izbirnem predmetu
bodo uc€enci poglabljali znanje odbojke, ki so ga osvojili pri rednih urah Sporta.

CILJI:
- razvijanje nekaterih gibalnih in funkcionalnih sposobnosti,
- nadgradnja tehni¢nega in taktichega znanja v odbojki,

- seznaniti se s teoretiCnimi vsebinami (pravila igre in sodniSki znaki, pisanje
zapisnika),

- spoznanje pomena redne Sportne vadbe,

- razumevanije vpliva izbranega Sporta na organizem,

- spodbujanje medsebojnega sodelovanja in zdrave tekmovalnosti,
- spostovanje pravil Sportnega obnasanja,

- sodelovanje na tekmovaniju,

- ogled tekme.

RAVEN ZNANJA: UspeSna uporaba osnovnih in zahtevnejSih tehni¢nih ter takticnih
elementov v igri 6:6 na normalnem igriScu.



SPORT ZA ZDRAVJE - enoletni predmet za uéence 9. razreda
Ugitelj: LUKA MRAKIC

Namen predmeta:

» spoznati nove Sporte, ki jih v obveznem Solskem programu ni mogoce
izpeljati, so pa z vidika Sportno rekreativnih u€inkov pomembni za kakovostno
prezivljanje prostega Casa v vseh Zivljenjskih obdobjih;

> spoznati razli€ne vplive gibalne dejavnosti na zdravje; razumeti pomen
telesne in dusevne sprostitve;

» kompenzirati negativne u€inke sodobnega Zivljenja;

» pridobiti znanja, ki u¢encem omogocajo izbrati sebi primerne Sportne vsebine
in obremenitve v prostem Casu.

Sledili bomo ciljem, ki poudarjajo spoznavanje delovanja ¢lovekovega organizma ob
Sportni dejavnosti in o vplivu Sporta na nasSe zdravje. UCence bomo preko razli¢nih
vsebin in metod dela natanCneje seznanili s pomenom ustrezne prehrane,
nadomesc&anja tekocCine, o vplivu nedovoljenih pozivil na organizem in pomenu skladne
telesne postave z vidika zagotavljanja zdravja, dobrega pocutja in vitalnosti.

Za dosego ciljev $porta za zdravje bomo izbrali naslednje vsebine: splosna kondicijska
priprava, plavanje, ples, pohodnistvo, badminton, Sportne igre, prosto plezanje ...

Pouk bo potekal enkrat tedensko v okviru rednega urnika. Nekatere vsebine, ki jih je
mogocCe opraviti le v strnjeni obliki (obisk wellnes centra, pohodnistvo), bodo potekale
tudi zunaj urnika in zunaj Sole ter so lahko vezane na dolo¢ena finan€na sredstva
starSev.

Ocenjevanje: Steviléna ocena iz odnosa do posameznih ciljev in predvidenih
standardov znanja, prizadevnost in trud, ki ga uéenec vlozZi v delo.



PREHRANA - NACINI PREHRANJEVANJA -

enoletni predmet za uéence 7., 8. in 9. razreda

Ugiteljica: MATEJA MARETIC

Mmmmm, kako diSi iz naSih loncev...

Zakaj izbrati ta predmet:

- ker rad kuham,

- ker mi ni vseeno, kaj jem,

- ker Zelim spoznati ¢im vec razli¢nih nacinov prehranjevanja,

- ker se zavedam, da nam svet ponuja tudi na tem podrocju veliko novega in
zanimivega.

Predmet je namenjen tistim u¢encem, ki jim ni vseeno, kaj jejo in kako se prehranjujejo.

Pri predmetu spoznavamo pomen zdravega nacina prehranjevanja v povezavi z
zdravjem in dobro telesno kondicijo. Spoznavamo tudi, kako se prehranjujejo razli¢no
stari ljudje in kakSna je prehrana razlicnih narodov.

Posebej bomo proudili tipicno slovensko hrano in seveda pripravili nekaj slovenskih
jedi.

Spoznavali bomo tudi drugaCne, manj tradicionalne nacine prehranjevanja in
ugotavljali njihovo ustreznost.

Seznanili se bomo tudi z osnovami prehranjevanja v naravi. Ugotovili bomo, kaj lahko
v naravi dobimo in kako to pripravimo, da bo uzitno in tudi okusno. Torej bomo divje
rastline nabirali in jih pripravili, da bodo ¢im bolj okusne.

Enkrat pa se bomo podali na kulinari¢ni potep po Sloveniji in v Zivo preizkusili nekaj
novega na krozniku.



Obeta se torej nekaj teorije, predvsem pa veliko zanimivega praktiCnega dela.

Ocenjen bo teoreti¢ni in prakti¢ni del.

PREHRANA - SODOBNA PRIPRAVA HRANE

- enoletni predmet za u¢ence 8. in 9. razreda

Ugiteljica: MATEJA MARETIC

Povej mi, kaj je$, in povem ti, kdo si.

Zakaj izbrati ta predmet:

- ker rad kuham,

- ker mi ni vseeno, kaj jem,

- ker zelim razSiriti svoje znanje o pravilnem in zdravem prehranjevanju,

- ker se zavedam, da o tem lahko izvem Se veliko novega in zanimivega.

Pri izbirnem predmetu Sodobna priprava hrane ucenci razsirijo svoje znanje o
prehrani z vidika

zagotavljanja in varovanja zdravja.

UcCijo se o pomembnosti varne, varovalne in zdrave prehrane ter o nacinih priprave
hrane.

Vse teoreti€no pridobljeno znanje prakti¢no preizkusijo s pripravo jedi.

Ocenjevanje: Ocena zdruzuje obvladovanje teoreti¢nih vsebin in prakticnega dela.



LIKOVNO SNOVANJE 1, 2,3 -
3 enoletni predmeti, vezani na razred (7., 8. ali 9. razred)

Predmet lahko izbirajo:
LS1: u€enci 7., 8. in 9. razreda,
LS2: uéenci 8. in 9. razreda ter
LS3: uéenci 9. razreda

Ugitelj: MIRKO KAVCIC

Izvedba: 1 ura tedensko (ali strnjeno nekaj sklopov na dogovorjene dni. Za vse razrede
je predviden obisk likovne razstave in galerije ali sre€anje z likovnim umetnikom).

Dejavnost predmeta je poglobljeno likovno snovanje, razvijanje obcutljivosti ter
odkrivanje likovnih elementov v svetu okrog nas. U€enci lahko pri predmetu aktivno
zadovoljijo svojo potrebo na likovnem podrocju.

Novost je, da se u€enci lahko posvetijo doloéeni temi ali nacinu likovnega
izrazanja, ki jim najbolj lezi. To lahko delajo tudi kot ekipa ali skupina in naredijo
izdelek ali izdelke, ki so nekaj posebnega in obi€ajno vsem v ponos.

Cilji predmeta

- seznanjanje z razlikami in povezavami med vizualnim in likovnim svetom,

- razvijanje likovnega misljenja, likovnega spomina in domisljije,

- spoznavanje vloge in pomena vizualnih komunikacij v ozjem in SirSem okolju,
- razvijanje interesa za razlicne likovne dejavnosti,

- bogatenje in ohranjanje zmoznosti za likovno izrazanje,

- poglabljanje znanj likovne teorije in ostrenje Cuta za likovne vrednote,

- razvijanje likovno izraznih zmoznosti in ustvarjalnosti,



Ocenjevanje predmeta

V uénem nacrtu so opredeljeni temeljni standardi
znanja in na podlagi njih bodo oblikovani kriteriji
za ocenjevanje. UcCenec bo ocenjen na podlagi
likovnih izdelkov, nastalih pri izbirnem predmetu.

Vsebine po sklopih:

Likovno snovanje | — 7. razred

ob ozavescanju Custev razvijanje Cuta za
lepo.

spoznavanje pisave kot risarskega elementa; komponiranje razlicnih besedil
(voscilnica, embalazna oprema, strip, grafit ...);

oblikovanje modnih dodatkov po lastni zamisli, izdelava skladne modne
kompozicije;

oblikovanje kipa z vlivanjem v kalup;

oblikovanije reliefne plastike v glini;

komponiranje barvnih ploskev v slikarstvu (spoznavanje slikarskih zakonitosti in
skrivnosti).

Likovno snovanje Il — 8. razred

glasba kot likovni motiv;

likovni prostor, risanje nefiguralnih oblik v uravnotezenih kompozicijah z uporabo
elementov: oblike, velikosti, teksture in svetlosti (risanje v racunalniskih
programih);

uporabna industrijska grafika (plakat kot vizualno sporocilo, umetnisSka grafika v
tehniki visokega tiska);

prostorska risba s pomocjo digitalne tehnike;

pisana in tiskana pisava v uporabni umetnosti;

od pojma do znaka, osnove graficnega oblikovanja.

Likovno snovanje Il — 9. razred

poglobljeno spoznavanje perspektivnih pravil, popacene perspektive, zlati rez;
kip in ambient, izdelava koncepta in makete instalacije, stopnjevana zahtevnost
kiparstva;

vizualna sporocila in estetika, sporocila v sodobni likovno izrazni tehniki;
elektronski vizualni mediji: fotografija, film, informacijsko komunikacijske
tehnologije;

prostorsko nacrtovanje, spremembe v arhitekturi in urbanizmu.



Posebnosti predmeta

UcCenci imajo pri predmetu moznost spoznavati posamezne likovne tehnike in
podrocja, s katerimi se pri rednem pouku ne srec€ujejo. NajzanimivejSe so
modernejSe oblike likovnega ustvarjanja in uporaba likovnosti v medijih.

FILMSKA VZGOJA 3. MODUL — za u€ence 7., 8. ali 9. razreda
3 moduli po 35 ur letno za 7., 8. ali 9. razred

Predmet lahko izberejo tudi tisti u€enci, ki so Ze obiskovali filmsko vzgojo v letu
2022/23.

Ugitelj: MIRKO KAVCIG

lzvedba: 1 ura tedensko oziroma v strnjenih oblikah dela (ali strnjeno nekaj sklopov
na dogovorjene dni). Predviden je vsaj en obisk filmske predstave v kinodvorani s
pogovorom z ustvarjalci ali s poznavalci filma. Tolminsko Kinogledalisce je ¢lan Art
kino mreZe Slovenije in nudi veliko tovrstnih dejavnosti in moznosti. Ce bodo razmere
dovoljevale, je filmski abonma z ogledom 5 do 8 filmov Ze dogovorjen.

Dejavnost predmeta je dozZiveto seznanjanje s filmom in kinom. Spoznavanje osnov in
posebnosti filmskega izraZzanja. Pogovori in izrazanje mnenj o filmih ter spoznavanje
filmskih prvin in preizkusanje lastne filmske ustvarjalnosti. PreizkuSanje svojih vrlin na
mestu snemalca, reZiserja, montazerja, flmskega igralca, tonskega mojstra ...



Ocenjevanje predmeta

V uénem nacrtu so opredeljeni temeljni standardi znanja in na podlagi njih bodo
oblikovani kriteriji za ocenjevanje. U¢enec bo ocenjen na podlagi poznavanja in
vrednotenja filmskih prvin ter prikaza lastne kreativnosti pri skupinski izvedbi filmske
naloge.
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Tretji modul
Filmska vzgoja, 3.3 Film in druzba
Cilji predmeta

Uc€enci skozi analizo svojih premislekov spoznavate nacine sprejemanja filma:
dozivljanje, razumevanje, interpretiranje, vrednotenje; nacini sprejemanja filma:
doZivljanje, razumevanje, interpretiranje, vrednotenje;

- premislek o filmu v besedni ali pisni obliki;

- film in druga predmetna podrocja;

- pristop k druzbenim problemom v igranem in dokumentarnem filmu;

- druzbeni vidiki filmske ustvarjalnosti, filmska obravnava druzbeno perecih

problematik (razrednih, rasnih, spolnih, verskih, kulturnih, starostnih itd.).



Filmska dejavnost

Uc€enci spoznate, nacCrtujete in na koncu
realizirate kratek dokumentarni film.

Posebnosti predmeta
Uc€enci imate pri predmetu moznost

spoznavati posamezne filmske prvine in
posebnosti. NajboljSa izkusnja je
spoznavanje s pravimi filmskimi
ustvarjalci.

Ker je to nov filmski modul, se lahko
predmeta udelezite tudi uenci, ki ste
filmsko vzgojo obiskovali ze v preteklih
letih.

Yo hablo

espanol

SPANSCINA 1 — (za uéence 7., 8. in 9. razreda), 2 uri tedensko

UdCiteljica: VESNA TALJAT

Opis predmeta

Spansg&ina je v danadnjem svetu vse bolj pomembna in je po Stevilu govorcev tretji svetovni
jezik. Znanje dodatnega tujega jezika postaja vse vecja prednost v danasnji multikulturni druzbi

in pomaga pri potovanjih, spoznavanju novih ljudi, Studiju v tujini in iskanju zaposlitve.

Spansg&ina 1 je namenjena zacetnikom, ki bi se radi naudili osnov $panskega jezika in
spoznavali Spansko govoreCe kulture. UCenci se v prvem letu seznanijo z osnovnim
besediS¢em, kar jim omogoc€a, da so Ze kmalu sposobni preproste komunikacije v razlicnih
Zivljenjskih situacijah. Naucijo se pozdravljati, predstaviti sebe in druzino, tvoriti vsakodnevne

pogovore s sovrstniki in odraslimi, sklepati prijateljstva ...



Kako bo potekalo delo?

Poudarek bo na razli¢nih aktivnostih u€enja in prakti¢ni rabi jezika, saj mora biti uéenje novega
jezika ¢im bolj spros¢eno in zabavno. Zato se bomo pri predmetu veliko pogovarjali, delali v
parih in skupinah, reSevali naloge na spletu, posluSali Spanske pesmi, kuhali Spansko hrano
ipd. Spansko in latinskoamerigko kulturo bomo spoznavali s pomogjo razli¢nih $panskih

besedil, glasbe, iger, filmov, Sporta, knjig, videoposnetkov ipd.

ITALIJANSCINA - triletni predmet za uéence 7., 8., 9. razreda

Uditeljica: VALENTINA DOBRAVEC JUNC

ITALIJANSCINA 1 — za udence 7. razreda ter 8. in 9. razreda, ki $e niso obiskovali
OIP ITALIJANSCINA1

ITALIJANSCINA 2 — za uéence 8., 9. razreda, ki so Ze obiskovali ITALIJANSCINA 1

ITALIJANSCINA 3 — za uéence 9. razreda, ki so Ze obiskovali ITALIJANSCINA 2

Glede na to, da se v slovenskem jeziku lahko pogovarjamo le s priblizno dvema
milijonoma ljudi, na celem svetu pa nas je kar okoli osem milijard, je seveda
pomembno, da se nau¢imo Se kakSnega tujega jezika.

Pri tem nam je kot svetovni jezik prav gotovo najbolj koristna anglescina, vendar tudi
razlogov za uCenije italijans¢ine ne smemo zanemariti. Samo pomislite na blizino meje
ter s tem na moznost uporabe italijanscine v turizmu, gostinstvu in drugih gospodarskih
panogah. Poleg tega jo lahko sliite na razli¢nih TV programih ali pa jo uporabljate, ko
greste po opravkih v sosednjo drzavo. Nenazadnje vam bo predhodno znanje
italijans€ine nedvomno olajSalo delo pri pouku tega jezika tudi v nadaljnjem



izobrazevaniju, saj je v vecini primorskih srednjih Sol drugi ali pa celo prvi tuji jezik prav
italijanski.

'‘Benvenuti' torej v odkrivanje lepot italjanskega jezika in kulture.

RASTLINE IN CLOVEK — enoletni predmet za uéence 7., 8. in 9. razreda

UcCiteljica: AGNES KOZOROG

Pri izbirmem predmetu RASTLINE IN CLOVEK bomo raziskali soodvisnost Zivali in
Cloveka od rastlin. S tem bomo poglobili znanje o pomenu rastlin v ¢lovekovem
Zivljenju.

Rastline spremljajo Cloveka Ze od njegovega nastanka — so mu bile od vedno
posreden ali neposreden vir hrane, zdravja, zasCite itd. Prav zaradi njihove uporabnosti

je Clovek mnoge od njih prenesel v svoj dom ali v njegovo blizino — mnoge je z umetnim
izborom spremenil, jih poZlahtnil in vzgojil Stevilne nove sorte

Pri tem izbirnem predmetu se bomo predvsem poglobili v spoznavanje zdravilnih
ucinkovin rastlin, njihovo uporabo in to prenesli v prakso. lzdelovali bomo razne
izdelke, ki imajo za osnovo rastline tako ali drugaCe (kozmeti¢na sredstva, Caje,
dodatke jedem...). Obiskali bomo zelis€arje in pridelovalce eteri¢nih olj.

Naucili se bomo tudi pravil nabiranja v naravi ter gojenja.

Zaradi narave dela bomo nekaj ur opravili v strnjeni obliki.



RETORIKA - enoletni predmet, vezan narazred - 9. razred

Uciteljica: TINA STARE

Retorika je veSCina, ki spremlja Cloveka skozi vse zivljenje. Na vseh podrocjih
delovanja naj bi znali dobro oblikovati argumente in ucinkovito prepriCevati poslusalce
in sogovornike. Uspesni bomo, ¢e bomo znali svoj govor ustrezno sestaviti in
samozavestno nastopiti. Pomembno je tudi, da znamo upostevati tiste, ki jim je nase
govorjenje namenjeno, in da se znamo sproti odzivati na njihove reakcije. V druzbi smo
sprejeti, kadar obvladamo kulturni dialog, kadar svoja staliS¢a odlo¢no zagovarjamo, a
pri tem nismo Zaljivi. Ta veS¢ina ni pomembna le v Soli in poklichem udejstvovaniju,
ampak tudi v nasem vsakdanu.

Pri predmetu retorika bodo ucenci spoznavali, kakSna vescCina je to, odkrivali njene
koristi, spoznavali etiko dialoga, se ucili argumentiranja in oblikovanja prepricljivih
govorov. UCIili se bodo javnega nastopanja in izrazanja svojih staliS¢, ucinkovitega
prepriCevanja in argumentiranja, sodelovanja in vodenja debat, okroglih miz.

Znanje, ki ga u€enci pridobijo pri predmetu retorika, je $e kako koristno tudi pri drugih
ucnih predmetih, ko je potrebno povedati in zapisati svoje mnenje in ga ustrezno
utemeljiti.

UcCenec je ocenjen z ocenami od 1 do 5. Vse ocene so ustne.



VARSTVO PRED NARAVNIMI IN DRUGIMI NESRECAMI —

enoletni predmet za uéence 7., 8. in 9. razreda

Ugitelj: MARTIN SAVLI

Obvezni predmet varstvo pred naravnimi in drugimi nesre¢ami daje u¢encem moznost,
da razSirijo svoje znanje na podrocju varnosti pred razliCnimi nesreCami, spoznajo
sistem zaSCite in reSevanja v Republiki Sloveniji in SirSe ter spoznajo osnove
preventivnega delovanja.

Ker so nesreCe vsakodnevni pojav, je pomembno, da se posameznik zna pravilno
odzvati v dani situaciji. Zato je predmet namenjen spoznavanju razlicnih vrst nesrec in
spoznavanju sistema za za$&cito in reSevanje, ki deluje tudi v naSem kraju skozi razli¢ne
sluzbe (civilna zaScita, gasilci, gorska reSevalna sluzba, jamarska reSevalna sluzba,
enota reSevalnih psov, enota NUS itd.).

Vsekakor je preventivno delovanje tisto najpomembnejSe in lahko prepreci marsikatero
nevsecnost. Vsled tega je predmet namenjen tudi spoznavanju ukrepov za
prepreCevanje nesreC in Skode, ki jo povzro€ijo. Od tega, kako bomo ravnali pred
nesreCo med in po njej, je namre€ lahko odvisno tudi nase preZivetje.

Cilji in vsebine predmeta se povezujejo z vsebinami, ki jih u€enci obravnavajo pri
obveznih predmetih in zunajSolskih dejavnostih. S predmetom pri u€encih spodbujamo
dejaven odnos do okolja, naravnih in drugih nesrec ter pripravljenost pomagati in
opravljati prostovoljno delo.



AN

VERSTVA IN ETIKA — triletni predmet — lahko tudi krajsi za uéence 7., 8. in 9.
razreda

Ugitelj: MARTIN SAVLI

Obvezni izbirni predmet verstva in etika (VE) nudi uéencem moznost, da razSirijo
oziroma dopolnijo znanje, ki ga o verstvih in etiki dobijo pri obveznih predmetih.

Poznavanje verstev in verske tradicije v zgodovini je pomembno za posameznikov
osebnostni razvoj v njegovi intelektualni in vrednostni razseznosti.

Posebej je pomembno poznavanje kr§€anstva, ki je s svojimi razli€nimi sestavinami na
razlicnih ravneh sooblikovalo naso civilizacijo in kulturo, skupaj z drugimi nazori in
duhovnimi usmeritvami. Naras€ajoCa odprtost in povezanost sveta omogocata in
zahtevata boljSe poznavanje drugih kultur in verstev. Svobodno gibanje ljudi omogoca
in zahteva boljSe poznavanje razli€nih verstev in verskih tradicij ter vzajemno
spoStovanje med ljudmi razli€nih verskih in neverskih nazorov.

Predmet verstva in etika ne predvideva izkljuénega vezanja etike na verstva, niti ne
omejuje obravnavanja verstev na etiCna vprasanja. Z etiko je smiselno razumeti
obravnavanje moralnih razseznosti medc¢loveskih odnosov in zivljenjskih vprasan.

Pouk naj pomaga uencem razumeti resnost in pomen verskih in eti¢nih vprasanj,
navaja naj na prizadevanje za izoblikovan in premi$ljen osebni odnos do teh vprasanj,
ne da bi jih navajal na prevzemanje dolo€enih verskih nazorov.



ODKRIVAMO PRETEKLOST SVOJEGA KRAJA
— enoletni predmet za uéence 7. ali 8. razreda

Ugitelj: MARTIN SAVLI

Obvezni izbirni predmet odkrivajmo preteklost svojega kraja nudi u¢encem moznost,
da razSirijo svoje znanje na podrocju zgodovine, zlasti slovenske in lokalne, ki je v
nasih koncih zelo bogata.

Poznavanje lokalne zgodovine in zgodovine domacega kraja je zelo pomembno, saj
nudi posamezniku vedenje o Zivljenju njegovih prednikov, hkrati pa lahko posameznik
bolj poglobljeno preucuje vpliv zgodovinskih dogodkov in procesov na razvoj in
Zivljenje v domacem kraju.

Posebej je pomembno poznati zgodbe posameznikov, ki so Ziveli v tej dolini v Casu
prve svetovne vojne ali v drugih tezkih obdobjih, in tistih, ki so ta prostor zapustili zaradi
razlicnih preizkuSenj in Zelje po boljSem ZzZivljenju. Ti dve tematiki sta danes zelo
aktualni in pomembni, saj mir ni nekaj samoumevnega in nasa dolina ni ravno prostor
priseljevanja. Predvsem bo predmet nudil priloznost za usvajanje novih znanj,
razvijanje kritiCnega razmisljanja in spoznavanja dela z zgodovinskimi viri.

Pouk naj tako nudi u¢encem priloznost za obravnavo pomembnih tem, ki varujejo mir
in so usmerjene k reSevanju nekaterih aktualnih Clovekovih teZzav. Nazadnje pa naj
postane prav kriti€no razmisljanje z dobrim poznavanjem lokalne tematike umescene
v SirSi prostor in podprte z zgodovinskimi viri tisto, kar bo u€ence bogatilo.



